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«ToTt KTO pucyeT, MoJy4YyaeT B TeHEeHHUIl OTHOTO Yyaca 00Jibllle, YeM TOT KTO AeBATH YaCOB
TOJAbKO cMOTpUTY». Dpunpux Anonsdp Bunsrensm Jlucrepker — HeMEIKUH ydeHbIN

AKTYAJIBHOCTbD ITPOEKTA U TEMA ITPOEKTA
(pexoMeHnayeTCs I€TSAM CTapIIEro JOMIKOJIBHOIO BO3pacTa)

bonbiroe BHUMaHuE B IETCKUX cajiax yensercs GU3nYecKoMy U MO3HAaBaTEILHOMY Pa3BUTHIO.
BuyTtpennuii Mup peOEHOK OYeHb pa3HOOOpa3eH M HEYCTOWYMB. | MIEpaKkTUBHOCTH,
M0003HATENLHOCTD, CTPAXH, COMHEHUS, 3aMKHYTOCTb, TPEBOTH, HE eJlaHue UJITH Ha KOHTAaKT - BCE
3TO MBI MOKEM HaOJIr01aTh paboTasi ¢ AETbMHU.

Ho kak e nomMoub peOEHKY, YTOOBI HE XOJUTh K JETCKOMY IICHUXOJIOTY, a PEUIUTh MpodiieMy
IIPSIMO HA MECTE, B AETCKOM YUPEXKICHUM.

S npennaraio meron Ilasna ITuckapésy «HEMPOTPA®UKAY, koTopslii 3apomuics B 29
anpens 2014 rona, korma on neren u3 IlerepOypra B M3pawnb wim HA000pPOT, OH M caM 3TOrO HE
ITOMHUT.

[Tpu momomM JTUHUNA, KOTOPBIE HAIOMHHAIO (KOPHH JIepEBhEB, 00JaKa, TOPbI, CTPYHKY BOJIBI
WIH JIbIMa, T@OMETPUYECKUX PUryp (Kpyr — rapMOHHs, KBaJpaT — CTaOUIBLHOCTh U TPEYTOJIbHUK —
JBUKCHHE) MOKHO MHIUBUAYATHHO WU C HEOOJBIION MOATPYIION JeTel (6 J4enoBeK) mpopadoTaTh
SMOIIMOHAIBHO — BOJIEBYIO chepy pedeHKa.

[IponomxurenbHOCTD 3aHsITHI 25 — 30 MuUH

[ToHSATH, YTO OH XOUYET U YTO €ro OECIIOKOUT B HACTOSIIIUKA MOMEHT BpEMEHH.

Henomanku B cembe, o0uzma, ccopa, IIJIOXO€ IOBEAEHUE, OOJIE3Hb, MOMOXKET
HEWPOI'PAD®UKA! Jlaxke MCHOJIHEHMS KEJIaHWM, MOKHO HAapUCOBaTh UCNONb3ysa metoj [laBna
[Tuckapéna.

[Tpu oMol HEHPOJIMHUH, BO3MOKHO CHATH HANpPSOIKEHHE, Pa3BUBATh BOOOpPAKEHUE; IPU
IIOMOULIM KPYroB IOHAONIOAATh 3a HACTPOCHHUEM U COCTOSHUEM, IPU MOMOIIU TPEYyrOJIbHUKOB
MOTHBHUPOBATh peOCHKA HA T€ WU UHBIE IEHCTBUS U MTOCTYIIKU, KBaJPATOM, HA000POT YCIIOKOUTHCS U
OCTaHOBUTHCSI.

Ho 4ro ke 310 Takoe, Heliporpaduka?

HENPOI'PA®UKA — 5T0 MeTo/1a pelIeH s ICHXONOHYECKHX 3324 TIPH TTOMOILHU TPAdUKH.

Heiiporpaguka — 370 ornopa, KoTopasi TECHO CBsI3aHa C TBOPUECKUM IPOLIECCOM, a pe0siTa OUeHb
JO0AT PUCOBATH.

HEJIb: Hayuuts nereit metony Heliporpaduxu.
3AIAYM:

1) TIpoxuBaTh 4YyBCTBa, CTpaxd, THEB, TPEBOXKHBIC COCTOSHHS, NPEOOPa3OBbIBATH HX B
ITIOJIOKUTCIIBHBIC DMOITUN.

2) VcrpaHsaTh BHYTPEHHHE KOHQIMKTOB, MPOBOIMPYIOIIAE pa3BUTHE ICHXOCOMATHYECKUX

3a00JICBaHUM.

3) IlnanupoBaTh COOBITHS, IEPEMEHBI K JTyUIIEMY.

4) Crabuiu3upoBaTh BHYTPEHHEE COCTOSIHUE OT OOHT U CCOP

5) PackpbiTh BHYTPEHHHUH MOTEHIMAA (KeJaHHWE W TalaHThl peOeHKa Yepe3 COCTOSHUS Tea,

Oecenbl) B PUCYHKE.

Haxe oObrunas «Kamsika - Manska» KOTOPYIO MBI pUCOBAIIM B JIETCTBE, KOT/Ia y HAaC OBLJIO MJI0X0e
HaCTPOCHHE , CTOCOOHA YCIIOKOUTh PEOCHKA W MPUBECTH €ro B CIIOKOWHOE COCTOSIHHE. BBIMyCTHTH
HMOIIMH Ha OyMare BOIIIEOHBIM MapKEPOM.

Xotute onpoboBath? Baox.. u Ha pas, 1Ba, TPH ...KaJsIKaeM.

LernnsieM yrojlouku ¥ BHIBOJUM HMX HEHPOJIUHUAMHU — 3TO JUHUS KOTOPasi BEAET HEU3BECTHO Ky1a
Ha JINCTEC 6YMaFI/I 1 MBI HE 3HAaEM , I'’ZIC OHA 3aKOHYHNTCA.

BriBouM Bce yronodku (cM.mpuiioxkenue 1)

W naunHam 3acTaBisATH BCE YTOJOYKH, KOTOPHIE HAa MOMAJAOTCS HA MEPEeCeUeHUM , yIbpl0aThCs,
co3/7aBas TEM CaMbIM HEMPOHYUKU, HOBbIE HEHPOHBIE CBA3U B HAILlEM MO3re. A pa3 Mbl TOBOPUM O
peOEHKe, TO IMEHHO B €T0 TOJIOBE.



Penakcamus , B Heliporpaduke- 3To Ha3bIBaeTCs conpsbkeHrne. CaMblil 3aunaTeIbHBIA MTPOIIECC.
(cM. mpunoxenue 2)

Henaem Hamy Kansaky - Mansaky HezameTHOH. PacTBopsiem €€ B puCyHKE TPU MOMOIIM MHOKECTBA
JUHUI 1 BBOJUM I[BET MOTOKOM, 3aXBaThIBas 1Ba U Oonee pparmenta. Jlunuit momns. Oukcarus. Beé
9TO Ha 3aHATUH MO HeWporpaduke.

Heiiponuaust ObiBaeT pasHas ( KampusHas, BecEnasi, TPyCTHas, TPEBOXHAs, BIIOOJEHHAs) C HMX

MIOMOIIIBIO JIETKO MOHSTh COCTOSIHUE peOeHKa. (M. MpuIoxeHue 3)

[Tnan paboTer Ha iepuoa ¢ okTa0ps 2023 mo anpens 2024 roxa.

OxkTs6pb 2023 rox

1. «BoimeOHTbIe HUTOYKI)
(yroBHIIbI, LIBETHBIE PYYKH)

2. YrpaxHeHue :
«Tumem muceMo»
(CHSITHE CTPAaXOB M HATPSDKCHHMS)

3. «llapan kpyroB»
(rapMOHU3HpPYIONIAs TPAKTHKA)

4. lIBeTHbIE pelieHus

5. «TpeyronbHUKH — KaK ABUKCHUE)

6. LIBeTHBIC penIeHHs

7. «Becénable KBaIpPaTHKM»

8. LIBeTHBIE penieHus

Hosi6ps 2023 rox

1. «3npaBcTBYH yronok»
(crnaxuBaHue)

2. «Kanaka — Maiskay

3. «/lBe mamomKmy

4.  «Kto a?»
(pucyem cebds)

5.Panyra smonuii
«I" e )KUBET MO PagoCTh?»

6. Helipocka3ka «COJHBIIIKO

7. «Jlobpota cepuern»

8. «BommebHOE 1epeBO HIPYIIEK»

9. Yro s momapro MaMe Ha Mpa3IHUK?

10. «Mowu nomMalrHue >KUBOTHBIE»

Hexabps 2023 rox

1. «IIpeBpamenue»
(mpeBpariaeM (JIMHUU B KPYXKKH)

2. «Maruyeckuii mopoIoK»
(yuumcs 61aro/1apuTh)

3. YnpaxHeHue :
«S1 3Be3an
(pucyeM TpeyrojabHUKHU OT Kpyra)

4. «Mos ceMbs»

5. «lIBeTox»
(marus 11BeTa)

6. «IIucemo genyuke Mopo3y»
(reomeTpuueckue GUIypbl ¥ JUHUI)

AuBapp 2024 ron

=

«HapsgHas €noukay

2. Komsanxu

3. «Moii neHp»

4. «JIroOumas ema»

®epainb 2024 ron

1. «Moé 3mopoBbe»

2. «C keM 1 apyxy»

3. «BkycHble KOHDETHD

4. «Yto s x0uy?»
(BbIsiBEeHUS HamepeHus ABO)

5. «llogapok mame»

6. IlBeTHOe perieHue

7. «Betep TbI MOTYU»
(mapan njaHer)

8. llBeTHOE pemicHUE




Maprt 2024 rox

1. «Becna npumiiay 2. «Jlnsg nroOuMoit MaMOUKe»
3. BeceHHwuil 10KIb» 4. llBeTHOE pelIeHHE
5. «BuUTaMHHKH 3]10POBBSI» 6. Heiipockaska «Komo6ok»
7. «Mos 3emisy 8. llBeTHOE perieHH
Anpenb2024 rox

1. «Maru4yeckuii KaMmyImeK» 2. llBeTHOE pelnieHne

3. T'opon, B KOTOPOM 51 )KUBY» 4. liBeTHOE pelieHue

5. «Jlukue KUBOTHBIC)» 6. llBeTHOE pemieHue

7. «Ilomapok gemy» 8. llBeTHOE pernieHHe




[Tpunoxenne Ne 1




[Tpunoxenne Ne 2




[Tpunoxenue 3










